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IZVJEŠĆE O ODRŽANOM PREDAVANJU 

 
Naziv ustanove: 
Dom umirovljenika Požega 
Datum i vrijeme održavanja: 
14. ožujka 2025. (petak), u 13:00 sati 
Tema predavanja: 
Kvaliteta života osoba starije dobi s oštećenjem vida 
 
Održano je predavanje s ciljem osvještavanja utjecaja oštećenja vida na 
svakodnevni život osoba starije životne dobi te jačanja vještina zdravstvenih 
djelatnika u pružanju adekvatne podrške. 
Predavačica Anita Vukšić, dipl. med. techn., istaknula je da su osobe starije dobi sa 
smanjenim vidom posebno ranjiva skupina kojoj prijeti veći rizik od gubitka 
samostalnosti, padova, depresije i socijalne izolacije. 
Obrađeni su ključni čimbenici koji utječu na kvalitetu života ovih osoba. Tijekom 
predavanja naglašena je potreba za interdisciplinarnim pristupom, uključivanjem 
socijalnih službi, obitelji i lokalne zajednice u pružanje kontinuirane skrbi i podrške. 
Predavačica je također istaknula važnost edukacije i osnaživanja obitelji i 
njegovatelja, kako bi se korisnicima omogućilo aktivno sudjelovanje u 
svakodnevnim aktivnostima, unatoč oštećenju vida. 

 
 
 
Pakrac, 15. ožujka 2025. 

godine 

 

                                                                                                                            

Napisala: 

                                               

Ana Relota, 

bacc.med.techn. 


