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IZVJEŠĆE O ODRŽANOM PREDAVANJU 

 
Naziv ustanove: 
Toplice Lipik - Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju 
Datum i vrijeme održavanja:  
26. ožujka 2025. (srijeda), u 14:00 sati 
Tema predavanja: 
Sigurnost u kući i prilagodba okoline za slabovidne starije osobe 
 
Predavanje je održano s naglaskom na praktične aspekte skrbi za slabovidne starije 
osobe u njihovom životnom prostoru. 
Predavačica Jasna Žunčić, bacc. med. techn., istaknula je važnost prilagodbi 
domaće okoline s ciljem poboljšanja kvalitete života i sigurnosti osoba s 
oštećenjem vida. 
U predavanju su obrađene teme poput pravilne rasvjete, korištenja kontrasta za 
lakše razlikovanje predmeta te organizacije prostora kako bi se izbjegle prepreke 
koje mogu dovesti do padova. 
Također su dane konkretne smjernice za prevenciju ozljeda, uključujući upotrebu 
sigurnosnih pomagala poput rukohvata i protukliznih površina. 
Osim unutarnjih prilagodbi, naglasak je stavljen i na sigurno kretanje unutar i izvan 
doma, s posebnim osvrtom na pristupačne staze i jasno označene prijelaze u 
vanjskom okruženju. 
 
 
 
 
Pakrac, 27. ožujka 2025. godine 

 

                                                                                                                            Napisala: 

                                               Ana Relota, bacc.med.techn. 


